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PRIMO ANNUNCIO 

WORLD NO-TOBACCO DAY 2025 

GIORNATA MONDIALE SENZA TABACCO 2025 
 

 

“Unmasking the Appeal: Exposing Industry Tactics on Tobacco and Nicotine Products.” 

“Giù la maschera: ecco i trucchi dell'industria per rendere attraenti tabacco e nicotina” 
 

XXVII CONVEGNO NAZIONALE 

TABAGISMO E SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE 
 

30 maggio 2025 
 

 

organizzato da 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 

Centro Nazionale Dipendenze e Doping 

 

 

N° ID: 093D25_Ps 

 

Rilevanza 

 

La nicotina contenuta nel tabacco crea una forte dipendenza e il consumo di tabacco è uno dei principali 

fattori di rischio per le malattie cardiovascolari e respiratorie, per il cancro al polmone e altri tipi di 

cancro oltre a condizioni di salute debilitanti. Ogni anno, più di 8 milioni di persone nel mondo muoiono 

a causa del consumo di tabacco.  Anche l’esposizione al fumo passivo è dannosa per la salute, causando 

annualmente circa 1,2 milioni di morti nel mondo. Il tabacco è la principale causa di morte prematura 

nell'Unione Europea (UE). I prodotti del tabacco riscaldato contengono tabacco ed espongono gli 

utilizzatori a emissioni tossiche. Le sigarette elettroniche non contengono tabacco, possono contenere o 

meno nicotina, ma non sono sicure e sono necessari studi a lungo termine per chiarire il loro reale 

impatto sulla salute.  

Ogni anno l'OMS e i partner in tutto il mondo celebrano la Giornata Mondiale senza Tabacco, 

evidenziando i rischi associati al consumo di tabacco e nicotina e sostenendo politiche efficaci per 

ridurne il consumo e proteggere la salute pubblica. La tematica proposta dall’OMS per il 2025 mette in 

evidenza come sia importante svelare le tattiche impiegate dalle industrie del tabacco, della nicotina e 

altre industrie correlate, per rendere attraenti i loro prodotti soprattutto per i bambini e i giovani.  Le 

tattiche più diffuse includono un design elegante, colorato e accattivante, aromi e additivi che rendono i 

prodotti attraenti, mascherano il sapore aspro e modificano l’odore. La campagna dell’OMS mira a:  

• informare il pubblico su come le tattiche dell'industria manipolino l'aspetto e il fascino dei 

prodotti del tabacco e della nicotina; 

• sostenere politiche efficaci per vietare gli aromi e gli additivi che rendono questi prodotti più 

attraenti; 

• vietare la pubblicità, promozione e sponsorizzazione del tabacco, anche sulle piattaforme digitali; 
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• regolamentare il design dei prodotti e delle loro confezioni per renderli meno attraenti. 

• ridurre la domanda: smascherare queste tattiche mira a ridurre la domanda, soprattutto tra i 

giovani, riducendo in ultima analisi la loro esposizione alla nicotina e ai prodotti del tabacco, 

sostenendo la salute pubblica a lungo termine. 
 

Scopo e obiettivi  

La giornata rappresenta l’occasione per approfondire la tematica proposta dall’OMS con un particolare 

focus sulla dipendenza da nicotina che si sviluppa non solo attraverso il consumo dei prodotti del 

tabacco ma anche di altri prodotti, sempre più utilizzati anche dai giovani, quali: sigaretta elettronica, 

sigarette a tabacco riscaldato o altri prodotti emergenti sul mercato (nicotine pouches). A tale scopo, 

verranno presentati i dati relativi al consumo di tabacco e nicotina in Italia, con un focus specifico per la 

popolazione scolastica 11-17 anni, e nel mondo; sarà presentato un approfondimento dedicato alla 

dipendenza dalla nicotina; saranno illustrati i dati relativi all’attività del Telefono Verde contro il Fumo 

e all’attività di mappatura dei Centri Antifumo; saranno descritte le attività svolte dall’ISS nell’ambito 

delle joint action europee sul controllo del tabacco. Altri contributi prevedono interventi su come i media 

svolgono attività di contrasto al consumo di tabacco e nicotina e l’interazione tra radon e fumo. 

Metodo didattico o di lavoro 

Relazioni  

 

Responsabile Scientifico dell’evento  

Simona Pichini, Centro Nazionale Dipendenze e Doping, Istituto Superiore di Sanità 

e-mail: simona.pichini@iss.it  

 

Segreteria Scientifica 

Luisa Mastrobattista, Ilaria Palmi, Renata Solimini, Centro Nazionale Dipendenze e Doping, Istituto Superiore di 

Sanità 

e-mail: luisa.mastrobattista@iss.it 

 

Segreteria Organizzativa 

Antonella Bacosi, Simonetta Di Carlo, Laura Martucci, Chiara Fraioli 

Centro Nazionale Dipendenze e Doping, Istituto Superiore di Sanità, 

Tel.06 4990.3653 e-mail: antonella.bacosi@iss.it; simonetta.dicarlo@iss.it  

 

Moderatore Tecnico 

Assistenza Aule, Servizio Formazione e-mail: assistenza.aule@.ss.it  

 

Ufficio Stampa 

Anna Mirella Taranto, Istituto Superiore di Sanità 

Tel. 06 4990.2950 e-mail: ufficio.stampa@iss.it 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

 

Sede di svolgimento 

Istituto Superiore di Sanità, Aula Pocchiari, Viale Regina Elena 299, Roma  

Streaming: L’evento potrà essere seguito in Streaming, tramite il link che sarà successivamente pubblicato sul 

sito ISS. 
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Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti  

Il Convegno è destinato a professionisti del mondo sanitario e sociosanitario che si occupano di sanità pubblica e 

di prevenzione; a Enti e Istituzioni di ricerca epidemiologica; ai decisori politici.  

Saranno ammessi un massimo di 200 partecipanti in presenza 

 

Crediti formativi ECM 

Non previsti.  

 

 

PER TUTTE LE ALTRE INFORMAZIONI, SI RIMANDA AL PROGRAMMA DELL’EVENTO. 


